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https://www.google.com/imgres?q=constructive%20dialogue&imgurl=https%3A%2F%2Ffinanc
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content%2Fuploads%2F2017%2F04%2Ffeatured08.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Ffinancial
sharktress.com%2Fmindset%2Fmiscommunication-the-Killer-of-constructive-
dialogue%2F&docid=mBxflVQWBxuVMM&tbnid=Piy-
pDmMEdtrO1M&vet=12ahUKEwjw5u2jto6NAXXrgfOHHcCAeCI9cOM30ECB4QAA..i&w=1530
&h=1255&hch=2&ved=2ahUKEwjw5u2jto6 NAXXrgfOHHcAeC9cOM30ECB4QAA

Quotes:

Gudjon Bergmann:

https://www.goodreads.com/author/quotes/215145.Gudjon _Bergmann

Deepak Chopra:
https://www.inc.com/minda-zetlin/deepak-chopra-disagreement-arqument-conflict-
resolution.html

Zig Ziglar:

https://www.brainyqguote.com/authors/zig-ziglar-quotes

Blair Singer:

https://www.entrepreneur.com/author/blair-singer

Movies:

1. Constructive Dialogue
https://www.youtube.com/watch?v=j0zFLf0QSqqg

2. Importance of Communication
https://www.youtube.com/watch?v=Dgp-bfdiCoY

3. Effective Communication
https://www.youtube.com/watch?v=I61AhXM-vps

4. Overcoming Communication Barriers: Strategies for Effective Communication
https://www.youtube.com/watch?v=yTAbKuckAIlOQ

Activity 3 - image of the 7C’s:
https://www.communicationtheory.org/the-7cs-of-effective-communication-explained-with-
examples/

Extra Resources:
https://www.scusd.edu/sites/main/files/file-
attachments/ac handout 1 zwiers constructive conversation skills poster 0.pdf?1440428799
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Cover Image:
https://depositphotos.com/illustrations/participate.html

Quotes:
Sir Winston Churchill: https://www.goodreads.com/author/quotes/14033.Winston S Churchill

William Arthur Ward:
https://www.goodreads.com/author/quotes/416931.William_Arthur_Ward#:~:text=The%20medi
ocre%20teacher%20tells., The%20great%20teacher%20inspires.

John C. Maxwell:
https://www.goodreads.com/author/quotes/68.John_C_Maxwell#:~:text=Don't%201et%20your%
20learning,your%?20learning%?20lead%20to%20action.

Movies:

1. Active Participation and Engagement in Class or Group Activities
https://www.youtube.com/watch?v=0JMmne9vBdc

2. Cooperative Learning
https://www.youtube.com/watch?v=X0mVPmpolr0

3. Collaborative Learning
https://www.youtube.com/watch?v=jXwBzbb0OHuc

Extra Resources:

Movie: How does student diversity impact teaching and learning?
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=50HY jKdFi5A
Additional texts to read:

https://msaag.com/blog/isall-s )Y



https://depositphotos.com/illustrations/participate.html
https://www.goodreads.com/author/quotes/14033.Winston_S_Churchill
https://www.goodreads.com/author/quotes/416931.William_Arthur_Ward#:~:text=The%20mediocre%20teacher%20tells.,The%20great%20teacher%20inspires
https://www.goodreads.com/author/quotes/416931.William_Arthur_Ward#:~:text=The%20mediocre%20teacher%20tells.,The%20great%20teacher%20inspires
https://www.goodreads.com/author/quotes/68.John_C_Maxwell#:~:text=Don't%20let%20your%20learning,your%20learning%20lead%20to%20action
https://www.goodreads.com/author/quotes/68.John_C_Maxwell#:~:text=Don't%20let%20your%20learning,your%20learning%20lead%20to%20action
https://www.youtube.com/watch?v=0JMmne9vBdc
https://www.youtube.com/watch?v=X0mVPmpoIr0
https://www.youtube.com/watch?v=jXwBzbb0Huc
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=5OHYjKdFi5A
https://msaaq.com/blog/الإدارة-الصفية




Cover Image:
https://www.lungisasongishe.com/mastering-the-art-of-critical-thinking/

Quotes:
Edward De Bono:

https://www.debono.com

Daniel Levitin:

https://www.daniellevitin.com

Richard Branson:
https://techhelp.ca/23-powerful-richard-branson-gquotes-for-leadership-success/

Martin Luther King:
https://mycleschool.org/what-did-dr-martin-luther-king-jr-say-about-the-importance-of-
education/

Movies:

Movie 1: “MACAT: What is Critical Thinking?”
https://www.youtube.com/watch?v=HnJ1bgXUnIM

Movie 2: “Gather data through all sense” Learnership
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=vRIC PsMIrk

Movie 3: “Helping Students identify Fake News with the 5C’s of Critical Consuming”
https://www.youtube.com/watch?v=xf8mjbVRgao

Movie 4: “Using Brain teasers to Build Critical Thinking Skills” ~ LearnFree
https://www.youtube.com/watch?v=m2elNI14WXkc

Extra Resources:
https://esti.my/developing-critical-thinking-skills-in-the-information-age/

https://ed.ted.com/lessons/5-tips-to-improve-your-critical-thinking-samantha-agoos/digdeeper

https://help.unhcr.org/czech/safe-online/information/



https://www.lungisasonqishe.com/mastering-the-art-of-critical-thinking/
https://www.debono.com/
https://www.daniellevitin.com/
https://techhelp.ca/23-powerful-richard-branson-quotes-for-leadership-success/
https://mycleschool.org/what-did-dr-martin-luther-king-jr-say-about-the-importance-of-education/
https://mycleschool.org/what-did-dr-martin-luther-king-jr-say-about-the-importance-of-education/
https://www.youtube.com/watch?v=HnJ1bqXUnIM
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=vRIC_PsMlrk
https://www.youtube.com/watch?v=xf8mjbVRqao
https://www.youtube.com/watch?v=m2eINI4WXkc
https://esti.my/developing-critical-thinking-skills-in-the-information-age/
https://ed.ted.com/lessons/5-tips-to-improve-your-critical-thinking-samantha-agoos/digdeeper
https://help.unhcr.org/czech/safe-online/information/
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Quotes:
Fitzhugh Dodson:

https://www.azquotes.com/author/78033-Fitzhugh_Dodson#google_vignette
John Maeda:

https://www.brainyguote.com/authors/john-maeda-quotes

John Cena:

https://www.brainyguote.com/authors/john-cena-quotes

William James:
https://www.brainyquote.com/authors/william-james-quotes

Movies:

Movie 1: “Setting SMART Goals” ~ Responsive Classroom
https://www.youtube.com/watch?v=lyl_v-O_Cds

Movie 2: “How to Prioritize Tasks effectively: Get things done”
https://www.youtube.com/watch?v=czh4rmk75jc

Movie 3: “Tips for Effective Time Management” ~ Learn Free
https://www.youtube.com/watch?v=Ril1NkaDXIQ

Movie 4: “Managing Stress — Brainsmart — BBC”
https://www.youtube.com/watch?v=hnpQrMgDogE

Extra Resources:
Movie: Goal Setting Theory ~ GreggU
https://www.youtube.com/watch?v=15FXwQGFQhM

Movie: The Eisenhower Matrix: How to manage your tasks with Eisenhower
https://www.youtube.com/watch?v=tT890Z7TNwc

Movie: Skills for Students: Managing the stress you feel
https://www.youtube.com/watch?v=qiNC-P9GKdg

Thoughtful Readings:

https://edu.gcfglobal.org/en/jobsuccess/setting-goals/1/
https://www.verywellmind.com/top-school-stress-relievers-for-students-3145179
https://www.jobs.ie/job-talk/organisational-skills/
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Cover Image:
https://library.ascd.org/m/18d8761c7ecec6f2/webimage-0425_ Ventura_avgustOl- -istock-

1483449567.jpg

Quotes:

Jill Harrison Berg:

https://learningforward.org/author/jill-harrison-berg/

Theodore Roosevelt:
https://www.brainyguote.com/search_results?x=0&y=0&q=Theodore+Roosevelt
Joshua Waitzkin:

https://www.goodreads.com/author/quotes/48788.Josh Waitzkin

Stephan Covey:

https://www.brainyguote.com/authors/stephen-covey-quotes

Margaret Mead:

https://www.brainyguote.com/authors/margaret-mead-quotes

Movies:

Movie 1: What is Collective Efficacy Belief? — The Business Professor
https://www.youtube.com/watch?v=a2hTsCgO570

Movie 2: The Trust Equation
https://www.youtube.com/watch?v=xXWDI0Vik48

Movie 3: 5 Steps to Achieve Trust within a Team
https://www.youtube.com/watch?v=gE4thYjoSbl

Movie 4: How to Improve your Teamwork Skills instead of Stressing Out by Peer Connect
https://www.youtube.com/watch?v=1sSing6ntVA

Movie 5: Building Resilient Teams: The Agile Leader’s Approach | iCert Global
https://www.youtube.com/watch?v=sAQzXrXGaYs

Extra Resources:

Movie: The Power of Teamwork Explained | What is Teamwork for Kids | Working Together as
a Team

https://www.youtube.com/watch?v=SOIYTTFwBcM

Reading:

https://hbrarabic.com/iselaadl s-aua jall-cle iII/A HlaY)- s laall/
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Cover Image:
https://catholictt.org/wp-content/uploads/2017/08/prejudice-1024x511.jpg

Quotes:
Indira Gandhi:

https://www.brainyquote.com/quotes/indira gandhi 119762?src=t bias
George Takei:

https://www.brainyquote.com/authors/george-takei-quotes

Sheryl Sandberg:

https://www.brainyguote.com/quotes/sheryl_sandberg 5538807?src=t_stereotypes
Jasmine Guinness:
https://www.brainyguote.com/quotes/jasmine_guinness_626467

Audre Lorde:

https://blog.innertune.com/empathy-quotes/

Movies:

Movie 1: Unconscious Bias Introduction Video
https://www.youtube.com/watch?v=inznOXugwaM

Movie 2: What is Unconscious Bias? ~ The Ethics Centre
https://www.youtube.com/watch?v=zJh20Wi2dMg

Movie 3: What is Stereotype? Explained in 2 min ~ Productivity Guy
https://www.youtube.com/watch?v=-laJEIlgFNhM

Movie 4: Prejudice & Discrimination: What is the difference? How can we overcome it?
https://www.youtube.com/watch?v=xY KW7a9bTkQ

Movie 5: Showing Empathy — High School Life Unspoken Expectations
https://www.youtube.com/watch?v=Ivrwj p4E2g

Extra Resources:
Movie: What is stereotype?
https://www.youtube.com/watch?v=-laJEIgFNhM
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Cover Image:
https://pfst.cf2.poecdn.net/base/image/3483a4805c686983d4b7¢c79d2e04a818c587d45909b2

a5fcf9c96e32ab89ad5d?w=1024&h=768&pmaid=415612410

Quotes:
John Dewey:

https://www.biography.com/scholar/john-dewey

Jim Rohn:
https://orderyourlife.com/blogs/blog/61-quotes-about-problem-solving-and-thinking-for-
yourself?srsltid=AfmBOo0oQIHYvINeoGNYhMUmcIMD9Ix5HABi4eulm L4WUO0-e2jKiJBOG
Ludovic Tendron:

https://quotefancy.com/ludovic-tendron-quotes

Jim Rohn:
https://spreadgreatideas.org/resources/speeches/jim-rohn-best-year-ever-chapter-3-five-abilities-
personal-development/

Movies:

Movie 1: Identify your Own Problems ~ Jamie Hopkins
https://www.youtube.com/watch?v=hSnhEXUY X-A

Movie 2: Building Problem-Solving Skills through Speed Dating ~ Edutopia
https://www.youtube.com/watch?v=98 a6s7UJE4

Movie 3: About Group Contracts ~ The Learning Portal
https://www.youtube.com/watch?v=_lYTtdF8Bck

Movie 4: Self-Regulation - Why they are Fundamental ~ Committee for Children
https://www.youtube.com/watch?v=m4UGDaCgo_s

Extra Resources:
e https://conflict-resolution-training.com/blog/conflict-resolution-skills-for-students/

e https://fastercapital.com/arabpreneur/--¢hal-cile ) 3ill-Ja-l ey shai--cile ) jll-da-cl jlea
dolee i 5 ilal html

e http://tfpb.org/pic/arabic-hal-niza3at.pdf
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	2. Module 1_Lesson_Ar.pdf
	الإجابة:

	2. Module 2_Lesson AR.pdf
	التّمرين ٢: (تصنيف)
	التّعليمات: بناءً على الفيلم الّذي شاهدته، قم بتصنيف العبارات الآتية إلى "المشاركة الفعّالة" و "الانخراط"
	العبارات:
	١. طرح الأسئلة أثناء المناقشة.
	٢. الإصغاء بانتباه إلى الآخرين.
	التّمرين ٣: (املأ الفراغ)

	3. Module 2_Quiz AR.pdf
	التّمرين ٣: (املأ الفراغ)
	التّمرين ٦: (املأ الفراغ)

	2. Module 3_Lesson Ar.pdf
	التّمرين ٢: (صح أم خطأ)

	3. Module 3_Quiz AR.pdf
	التّمرين ٢: (املأ الفراغ)
	التّمرين ٣: (أجوبة اختياريّة)
	التّمرين ٥: (املأ الفراغ)

	2. Module 4_Lesson Ar.pdf
	بناءً على الفيلم الّذي شاهدته، قم بمطابقة مصطلحات تحديد الأهداف الموجودة على الجهة اليمنى مع تعريفاتها المناسبة على الجهة اليسرى.
	بناءً على الفيلم الّذي شاهدته، اقرأ الأسئلة الآتية، واختر الإجابة الصّحيحة.
	التّعليمات: أكمل الجمل باستخدام المصطلحات المناسبة من بنك الكلمات.
	التّمرين ١: (توصيل)
	الإجابة: أ- ٢ ب- ٣ ج- ٤ د- ١
	التّمرين ٢: (صح أم خطأ)

	3. Module 4_Quiz Ar.pdf
	التّمرين١: (صح أم خطأ)
	التّعليمات: حدّد ما إذا كانت كلّ عبارة صحيحة أم خاطئة.
	التّعليمات: أكمل الجمل باستخدام المصطلحات المناسبة من القائمة المنسدلة.

	2. Module 5_Lesson Ar.pdf
	التّمرين: (صح أم خطأ)
	٣. بإمكان التّوجّه الذّاتيّ الشّديد:
	ب. أن يطوّر المصداقيّة.
	التّمرين ٣: (خيارات متعدّدة)
	التّمرين ١: (خيارات متعدّدة)
	التّمرين ٢: (تصنيف)

	3. Module 5_Quiz Ar.pdf
	١. إلى ماذا تشير الفعاليّة الجماعيّة؟
	٢. أيّ ممّا يلي يعدّ عاملًا أساسيًّا في تعزيز الفعاليّة الجماعيّة؟
	التّمرين ٤: (أجوبة متعدّدة)
	التّعليمات: اقرأ الأسئلة الآتية، ثمّ اختر جميع الإجابات الّتي تنطبق.


	4. Module 5_Links Resources.pdf
	Movie 5: Building Resilient Teams: The Agile Leader’s Approach | iCert Global
	Movie: The Power of Teamwork Explained | What is Teamwork for Kids | Working Together as a Team

	2. Module 6_Lesson Ar.pdf
	التّمرين: (صح أم خطأ)
	الإجابة:
	١. قراراتنا ٢. المهنيّة  ٣. اللّاواعي ٤. التّمييز ٥. أخطاء
	التّمرين ٢: (تصنيف)
	الإجابة: (1)
	أ‌. ٢ ب. ١ ج. ٤ د. ٥ ه. ٣
	التّمرين ٣: (خيارات متعدّدة)

	3. Module 6_ Quiz Ar.pdf
	التّمرين ٢: (أجوبة متعدّدة)
	التّعليمات: اقرأ الأسئلة الآتية، ثمّ اختر جميع الإجابات الّتي تنطبق.
	٢. ما هي الاستراتيجيّات الفعّالة لكسر الصّور النّمطيّة؟ (اختر كلّ الأجوبة الّتي تنطبق)
	ب. تبادل التّجارب الشّخصيّة مع الآخرين.
	ج. تجنّب التّفاعلات مع المجموعات المتنوّعة.
	د. تحدّي التّعميمات عند ظهورها.
	أ. المشاركة في الاحتفالات الثّقافيّة.

	4.  Module 6_Links and Resources.pdf
	Movie 5: Showing Empathy – High School Life Unspoken Expectations
	Movie: What is stereotype?

	2. Module 7_Lesson AR.pdf
	ب‌. القضايا المتعلّقة بالأعمال
	ج‌. الأعمال المنزليّة
	د‌. مشاكل العلاقات
	أ. كان بحاجة إلى جزء جديد.
	ب. مصيدة الوبر كانت ممتلئة.
	ج. لقد تمّ فصله للتّوّ.
	د. كانت هنالك مشكلة في الأسلاك.
	أ. لقد تخلّى عن المجفّف.
	التّمرين ٢: (توصيل)
	التّعليمات: استنادًا إلى الفيلم المقدّم، قم بمطابقة كلّ مصطلح في الجهة اليمنى مع التّعريف المناسب له في الجهة اليسرى.
	الإجابة:
	أ. ٤ ب. ٣ ج. ١ د. ٦ ه. ٢ و. ٥
	* الآن أنا قادر على تحديد المشاكل.
	التّمرين ٢: (توصيل) (1)
	قم بمطابقة كلّ مصطلح في الجهة اليمنى مع التّعريف المناسب له في الجهة اليسرى.
	التّمرين ٣: (إجابة متعدّدة)
	التّعليمات: استنادًا إلى الفيلم الّذي شاهدته، حدّد جميع الإجابات الّتي تنطبق.
	١. ما هي فوائد التّعاون؟
	أ. زيادة الإبداع
	ب. الانعزال
	ج. التّنوّع في وجهات النّظر
	د. التّحسين في حلّ المشاكل
	٢. أيّ ممّا يلي يعتبر استراتيجيّات فعّالة لتحسين الكتابة؟
	أ. استخدام المعجم
	ب. تجاهل الملاحظات
	ج. القراءة بصوة عالٍ
	د. مراجعة الأقران
	٣. ما الّذي يمكن إدراجه في خطّة العمل؟
	أ. أهداف محدّدة
	ب. مهام عشوائيّة
	ج. مهل زمنيّة محدّدة
	د. موارد مطلوبة
	أ. يسمح للطّلّاب فهم وجهات النّظر المختلفة حول تحدّيات الكتابة الّتي تواجههم.
	١. تنشئ توقّعات واضحة لكلّ عضو في المجموعة.

	التّمرين ٢: (املأ الفراغ بالكلمة المناسبة)
	استنادًا إلى الفيلم الّذي شاهدته، اقرأ الجمل الآتية، ثمّ املأ الفراغ بالكلمة المناسبة من القائمة المنسدلة.
	١._______ المجموعة هو وثيقة تضفي الطّابع الرّسميّ على _______ أعضاء المجموعة.
	القائمة المنسدلة (الفراغ ١): الجدول الزّمنيّ – عقد – توقّعات
	القائمة المنسدلة (الفراغ ٢): الأدوار - الجدول الزّمنيّ – توقّعات
	٢. يساعد العقد على بناء ثقافة _______ داخل المجموعة.
	القائمة المنسدلة: التّعاون – الاتّصال – التّوقّعات
	٣. إنّ تحديد ________ والمسؤوليّات يقلّل من الغموض والارتباك بين أعضاء الفريق.
	القائمة المنسدلة: الجدول الزّمنيّ – الأدوار – التّعاون
	٤. تشكيل توجيهات واضحة لـ_________ يمكن أن يؤدّي إلى بيئة مفتوحة للمناقشة.
	القائمة المنسدلة: التّواصل – التّعاون – الأدوار
	٥. يتضمّن عقد المجموعة ______________ يوضح كيفيّة إكمال المجموعة لعملها.
	القائمة المنسدلة: بيانات اتّصالات – جدولًا زمنيًّا – توقّعات
	النّشاط ٤: تنمية حياة متوازنة
	التّمرين ٣: (تصنيف)
	النّتائج:
	الإجابة: (1)
	الفوائد الأكاديميّة:١، ٣، ٥، ٧ الفوائد الاجتماعيّة: ٢، ٤، ٦
	*الأن أنا قادر على تناول تنظيم العواطف.

	3. Module 7_Quiz Ar.pdf
	التّمرين ٢: (أجوبة متعدّدة)
	التّعليمات: اقرأ الأسئلة، ثمّ اختر جميع الإجابات الّتي تنطبق.
	١.  أيّ ممّا يلي يمكن ان يكون علامة على وجود مشكلة؟ (اختر كلّ ما ينطبق)
	التّمرين ٣: (املأ الفراغ بالكلمة المناسبة)
	التّعليمات: أكمل الجمل باستخدام المصطلحات المناسبة من بنك الكلمات.
	التّمرين ٤: (أجوبة اختياريّة)
	التّعليمات: اختر الإجابة الصّحيحة لكلّ سؤال.
	التّمرين ٥: (املأ الفراغ بالكلمة المناسبة)
	التّعليمات: أكمل الجمل باستخدام المصطلحات المناسبة من بنك الكلمات. (1)


